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Mardi 16 Mars 2010

PHARMACIES DE GARDE
Du lundi 15 au vendredi 19 mars 2010 de 13h00 a 15h00

TUNIS

BEL CADHI 43 Ave-
nue Habib Bourguiba
71.348.443

BEN ABDALLAH 230,
Rue Bab Saadoun
71.560.972

BEN HAMADOU 22 Rue
Nelson Mandela
71.833.387

BOUASSIDA 18 Rue
Abou El Kacem Chebbi
71.242.401

DARGOUTH Moncef 117
Avenue de la Liberté
71.890.295

ENNAIFER N. 83 Avenue
Farhat Hached 71.320.919
HOUAS 41 Bd Béchir Sfar
71.892.750

KAMMOUN Mahmoud 12
Rue Charles de Gaulle
71.320.173

SMAIL 28 Rue Belhassine
Jrad - Sidi El Bahri
71.337.648

EL MANAR-MENZAH
M'RABET-MILADI
71.884.015

OUESLATI 71.767.852
BEN GHACHEM
71.861.034

MESTIRI 70.861.333
BERGES DU LAC
AZZOUZ 71.964.634
CARTHAGE

BEJI 71.774.899

CITE EL KHADHRA
BEL AIBA 71.806.553
CITE ETTAHRIR
BENZINA 71.223.418
FRIKHA 71.927.478
CITE EZZOUHOUR
BEN KHELIL 71.596.355
HRAIRIA

FAKHFAKH 71.599.118
GRINA 71.528.631
TURKI 71.646.375

BEN MAHMOUD
71.529.777
CITE IBN KHALDOUN
BEN TKHAYAT
71.924 436
CITE TAIEB MHIRI
BAKLOUTI 71.724.301
EL KABARIA
BEN HAMIDA 71.492.035
BLAGUI 71.371.754
EL OUARDIA
CHELBI 71.492.986

JEBAL JELOUD
OUERGHI 71.397.815
LA GOULETTE
HAMDI-SMAOUI
71.735.684

LE KRAM

BEL AJOUZA 71.275.139
KHEDER 71.720.766
BEN ABDALLAH
71.277.904

LA MARSA

BEN JEMIA 71.748 471
MELLOULI 71.747.144
LOUZIR 71.779.075
BEN AMOR Raja
71.743.112

LE BARDO
MELLOULI 71.511.795
BEN JAAFAR 71.512.003
NEFZI 71.509.148
AMAMI 71.563.920
MELLASSINE

BEN MANSOUR
71.560.659

SIDI BOU SAID
MILED 71.741.214
SIDI HASSINE
LAATIL 71.591.410
JERBI 71.587.004
ARIANA

KOBBI 71.711.745

LA SOUKRA

BEL HADJ HASSINE
70.947.077

MAALE]J 70.697.190
EL MENZAH
BOUGATEF 71.231.340
CITE ENNASR
DHOUIB 70.852.909
BEN AROUS

ZERZRI 71.386.015
NOUVELLE MEDINA
BOULAHIA 71.311.077
YESMINET

OURIR Rte Mornag km 7
BENI KHALLED
CHAHED 72.292.346
BIZERTE
BELHOUANE 72.433.310
TERRAS 72.431.671
BOUMHEL

MOUSSA 79.484.085
CITE ETTADHAMEN
HAJ ALI 71.223.674
FERCHICHI 71.546.230
CITE INTILAK
SOUABNI 71.548.191
DEN DEN

DRISS 71.610.764
DOUAR HICHER

BEN YOUSSEF
71.622.713

BELCADHI 71.621.088
EL M'HAMDIA

BEN NEJMA 71.394.187
EL MOUROUJ
SHABOU 71.365.129
SLITI 71.472.950
EZZAHRA
BOUHEJBA FOURATI
71.450.766
FOUCHANA

TAHAR 71.401.744
CHEIKHROUHOU
71.401.457
GROMBALIA
CHAMEKH 72.257.999
HAMMAMET
ABDEDDAYEM
72.266.743

AMMAR 72.278.809
GUERBOUJ 72.280.876
MANKAI N. 72.278 427
TAKTAK 72.310.400
HAMMAM-LIF
M'HIRSI 71.290.026
THAMINY 71.439.322
HAMMAM-CHOTT
MAJDOUB 71.430.522
KALAAT EL ANDA-
LOUS

JABEUR 70.835.820
KALAI 71.558.167
KORBA

NAJJAR 72.384.223

LA MANOUBA
KAHIA 71.520.143
MEGRINE

BEN DEBBA 71.296.152
MENZEL BOURGUIBA
BEN MARZOUK
72.460.821

MENZEL TEMIME
GARAALI 72.344.173
MORNAG

MEGANEM 71.360.146
MORNAGUIA
CHAABANE 71.541.691
NABEUL

LASSOUED 72.224.284
GARA 72.286.761
OUED ELLIL
REJAIBI 71.629.952
RADES

RASSAA 71.443.922
SIDI THABET

FARAH Mohamed
71.552.106
ZAGHOUAN
CHOUROU 72.275.400

PHARMACIES DE NUIT

AL FAJR 5.02

ADHOUHR 12.35

m] ALASR 15.52

N AL MAGHREB 18.30
Horaires

des Priéres AL ICHA 19.54

=5 Maélej, av. de I'indépendance .................... 71.61 08 84
BEN DJEBARA 56, rue Sidi El Béchir................... 71.347.224 Mornaguia
GOUIA 21, Bd Hédi Saidi (Bab Saddoun-El Omrane)..71.897.768 Saihi Ghazi, Av. H. Bourguiba ................... 71541788
JENANE 44, avenue Bab Dijedid................cvurnn 71.240.994 Cité Intilak
KARRAY 20, avenue de la Liberté........................ 71.243.520 Atallah, Rte de Bizerte .........ooveveverreeerrrnn. 71.555287
KHABTHANI “Le Colisée” 43, av. Habib Bourguiba..71.252.507 Hammam-Lif
OUAHCHI 47, av. Belhaouane (Bab Souika)............ 71262600 Abdennadher, Av. de Salambo .................. 71292703
Cité Ezzouhour "
Ben Yahia 71520225 Damman Chot N3 12T
Cité El Khadhra Manouba o
Kf)]/bl,AV Louis Braille........ccccccovvevevnnnne. 71.79 92 04 El OUCd,AV. H. Bourgmba .................... 715201 41
Cité Ibn Khaldoun Cité Ettadhamen
Debbiche, AY. El FAOUZ v T1509942 7ouaidi, av. de I'Indépendance ............... 71227908
Le Bardo Guiga, av. de I'Indépendan 71546273
Bel Haj /Hassen,/I\lv. H. Bourguiba ............ 71222284 B‘;"l‘b’j’n";u-s € 1 INACPENAANCE vvvvvessvvvvve :
Manar | Menza, o .
Hamrouni, Centre DOITA weeeeeeoeossi 71.88 76 35 Rlahl,AV. H. Bourgulba ............................. 7138 1357
Kram-Goulette Boumhel
Debbiche, Av.H. BoUrguiba .......oocnee. 71720444 Amnabi, Git€ Bs  Salem v 712
Saddem, Av. H. Bourguiba ..............coo.... 71720222 90533
Carthage Fouchana .
Bouhajeb, rue SCipion...........occeveeeverrecinnee 71731228 Marmech, av. H. Bourguiba .............cccocccc. 71394273
Sidi Bou Said Mornag o
Houissa, Av. H. Bourguiba ............cccooeee..e.. 71.7409 58 Doughari, rue 10 janvier 1952, 71.36 04 67
La Marsa Rades
Ben Salah, rue Tahar Ben Achour ............. 71.77 5770 Zbiss, rue de la République ..........c..cvecveeee. 7148 1587
Ariana Ezzahra
Aouij, rue Mustapha Mohsen ...................... 71.70 80 08 Halioui, Av. H. Bourguiba ........cccoccoevenecs 71480539
Borj Louzir El Mourouj
Oueslati, Av. A. Belhaouane ....................... 71.71 06 76 Ben Zina C. Commercial Boukhris.............. 71 36 44 27
Raouad ) ) Oued Ellil
Kotrane, rue Fethi Zouhir ...........cecvvurnne. 71.86 66 72 Djaibi 22, Av. du 7 novembre
Denden

_E._ -
Crm
1210/Renseignements
1291/Horloge parlante
1198/Dérangement
Météo...............
Contrdle des prix.. .71 89 00 00
Chambre de commerce .....71 35 03 00
Défense Consommateur....71 79 07 90
Guichet unique jeunes.......71 83 00 77

CIN.S.S..l 7128 62 16
S.0.S. Remorquage .........71 89 10 00
Afrique Assistance.......... 7179 99 99
Allo Taxi ....ovvuiennieiaaa. 71 84 08 40

Allo Rapide Taxi 25 837 00 - 25 83 70 83

Gouvernorat de Tunis .......71 35 02 22
Municipalité de Tunis .......71 57 11 98

Garde Nationale ............. 717601 77
Aéroport Tunis-Carthage.....71 75 50 00

TELEPHONES UTILES

7133 44 44
71 56 22 99

Gare Ferroviaire Tunis
Gare Routiere Tunis
Port de Tunis
Port de la Goulette
Port de Rades
Port de Sidi Bou Said

Bac Goulette-Rades ......... 7173 5208
Planning Familial............ 70 72 90 90
STEG....cociiiiiiiiiii 7179 25 00
SONEDE .................... 71 51 20 00
ONAS i, 80 10 01 93
Tunisie Télécom ............. 71 80 17 17
LaPoste .....cocveeeinininans 71 83 90 33
SN.T...ooiiiiiiiii .71 2594 21
SNCFT.........c.eee......71 2544 40
C TN i, 71341777

URGENCES

SAMU ..ot 190
Police Secours .........oovviiiiiineiiannn. 197
Protection civile .................ooo 198
CAMU Réanimation ............ 713418 07
Standard des hopitaux ......... 71570777
Tunis

Habib Thameur .................. 71 39 70 00
Aziza Othmana ................. 71570777
Charles Nicolle .................. 7157 80 00
LaRabta .............ooooiiiiild 7157 8505
d’Enfants ...l 7157 77 00
Militaire ..........coeeveeennnnn. 713911 33

Centre anti-poison............... 7133 5500
Croissant Rouge ................. 7156 07 44
Centre Transfusion Sanguine...71 57 41 06
Centre Maternité ................ 7157 08 54
Centre neurologie ............... 7157 8595

Santé base Rades................ 71443222
S.OS.Sida .....covviiiiiinll 7157 14 21

Institut de nutrition .............. 71 57 74 00
Institut Kassab ................... 715200 22
Institut d’Ophtalmologie........ 715779 41
Institut Pasteur .................. 7178 30 22
Institut Salah Azaiez ............ 7157 77 00
Ariana

Abderrahman Mami............ 718211 88

La Marsa

Mongi Slim..........cooooeiald 7176 40 33
Intérieur ... 7174 56 44
Manouba

Razi .ooooovvviiiiiiiil 71 60 03 39
Khereddine

Urgences ........oecevveeeenne.n. 717301 00
Sfax

Hédi Chaker ..................... 74 24 44 22
Habib Bourguiba ................ 7445 13 01
Sousse

Sahloul ..., 733694 11
Farhat Hached ................... 732214 11
Bizerte

Habib Bougatfa .................. 72 43 1470
Nabeul

Tahar Maamouri ................ 72 28 50 22
Hammamet

UIZENCES ..eonnreeiniieinnnnennnns 7228 01 36
Monastir

Fattouma Bourguiba ............ 7346 08 13
Mahdia

Tahar Sfar ........................ 73 67 17 44
Kef

Mohamed Bourguiba ........... 78 22 89 00
Djerba

Sadok Mokaddem ............... 75 65 00 63

On pourra biento

t manger

de la viande artificielle!

Faire pousser de la viande
en laboratoire, ca serait bien-
tot possible. Des chercheurs
hollandais esperent y arriver
d'ici 10 ans.

L’idée des scientifiques:
produire de la viande a partir
de culture de cellules muscu-
laires animales. On pourrait
ainsi produire aussi bien du
poulet ou du beeuf a volonté.

Pas besoin d’élever les ani-
maux, simplement de gigan-
tesques bio-réacteurs!

C'est le magazine Trends in
Food Science and Technology
qui fait le point sur les techni-
ques de culture de tissus ani-
maux a des fins alimentaires.

Résultat: la viande in vitro
est un sujet de recherche qui a
été abordé a l’origine par la
NASA qui cherchait a résou-
dre les probléemes d’alimenta-
tion au cours de long voyage
vers Mars.

D’autres équipes se sont
lancées dans cette voie. Des
chercheurs new-yorkais ont
méme réussi a produire de la
chair de carpe. Des brevets ne
cessent d’étre déposés par des
équipes américaines et hollan-

daises.

Quel sera ’aspect et le gofit
de cette viande ?

Du paté, du surimi? Ou
pourquoi pas avec un bel
aspect de viande sur pied!
C’est a ce quoi espere arriver
les chercheurs hollandais...

Pour le goft: il faudra rajou-
ter sans doute des parfums
artificiels, a moins que...

Au dela de ces problemes,
c’est celui de la consomma-
tion de viande dans le monde
qui est ’argument fort dans
cette démarche.

Au début des années 60, la
consommation avoisinait les
70 millions de tonnes par an,
mais depuis elle a explosé.
Selon la FAO, elle était esti-
mée en 2007 a 284 millions
de tonnes et devrait doubler
d'ici a 2050.

Il n’y aura donc pas assez
de surface cultivable pour
nourrir toute la planete. Et le
bilan CO2 des élevages est
catastrophique. On peut y
rajouter aussi les pollutions
liées a I’élevage industriel...

La viande artificielle serait
donc I’avenir pour certains.

La "maladie du rat" de retour
dans les environs de Marseille

Il s’agit de la leptospirose,

une maladie assez rare que

I’on rencontre habituellement

dans les pays chauds et pau-
vres.

On l’appelle communément
la maladie du rat car elle est

transmise par ’urine des rats.

Elle vient d'étre diagnosti-
quée chez deux adultes a Mar-
seille, et un enfant a Martigues
annonce La Provence.

Le premier patient qui vivait
dans un immeuble insalubre
du premier arrondissement de
Marseille a été diagnostiqué il
y a quelques mois. Deux
autres personnes, dont un
enfant, ont été infectées
depuis.

Cette maladie infectieuse
peut étre grave. Les princi-
paux symptomes de cette
maladie sont la ficvre, les
maux de téte, les yeux rouges
et des douleurs musculaires.
Elle peut évoluer vers une
méningite, une insuffisance
rénale ou une hépatite.

Les trois patients ont été

traités aux antibiotiques et
sont guéris.

Le Pr Raoult, qui dirige
I'unité des Rickettsies a la
faculté de Médecine de Mar-
seille, estime dans les colon-
nes de La Provence qu'il s'agit
"d'un véritable probleme de
santé publique, un marqueur
méme trés inquiétant d'un
nouveau risque infectieux. Il
est impératif, de réfléchir au
contréle de la population de
ces rongeurs".

Et de rajouter: "Si les per-
sonnes les plus exposées sont
les SDF, 1'ensemble de la
population est concerné. Car
le risque de contracter la
maladie est assez fréquent. Il
suffit qu'un rat ait uriné sur
une poubelle que 1'on vient de
manier et d'une petite plaie a
la main pour que la bactérie
pénetre. Les chiens -mais ils
sont généralement vaccinés
contre la leptospirose -peuvent
également étre infectés".

Un phénomene bien inquié-
tant quand méme!

'd )
02.45 TAR MEDINA 00.40 DLH FRANCFORT
03.45 DLH FRANCFORT 06.15 TAR KOWEIT
06.25 AZA ROME 07.00 SEA DJERBA
07.20 TAR LE CAIRE 07.45 LAA TRIPOLI INTL.
07.30 SEA DJERBA 08.30 LAA BENGHAZI
07.40 TAR ATHENES 09.20 DAH ALGER
07.55 TAR GENEVE 10.00 SEA DJERBA
07.55 TAR BRUXELLES 10.40 AZA ROME
08.00 SEA BORMA

11.10 KLM MARSEILLE
0840 TAR ROME 11.10 AFR MADRID
08.45 LAA TRIPOLI INTL ’
0900 TAR BENGHAZI 11.10 AFR MARSEILLE
09.00 TAR MARSEILLE 11.25 RAM CASABLANCA
09.05 AFR PARIS CDG 11.30 KLM PARIS CDG
09.05 AFR PARIS CDG 11.30 AFR PARIS CDG
09.05 DAL PARIS CDG 11.30 DA PARIS CDG
09.30 LAA BENGHAZI 11.35 TAR PARIS ORLY
10.20 DAH ALGER 12.20 TAR ROME
10.30 TAR TRIPOLI INTL 12.45 TAR GENEVE
11.30 AZA ROME 12.50 TAR ATHENES
11.30 SEA DJERBA 1255 UAE DUBAI
11.35 TAR PARIS ORLY 13.10 TAR MARSEILLE
11.55 AEA BARCELONE 1325 KLM LYON
12.15 RAM CASABLANCA 13.25 AFR LYON
12.25 KLLM PARIS CDG
13.45 TAR BENGHAZI
12.25 AFR PARIS CDG 5
12.25 DA PARIS CDG 13.55 TAR TRIPOLI INTL
13.05 KLM MARSEILLE 14.00 SEA DJERBA
13.05 AFR MARSEILLE 14.15 SEA DJERBA
13.25 TAR LONDON LHR 15.05 KLM PARIS CDG
1420 KLM LYON 15.05 AFR PARIS CDG
14.20 AFR LYON 16.10 AEA BARCELONE
14.30 UAE DUBAI 17.20 TAR PARIS ORLY
14.45 SEA DJERBA 17.30 SEA DJERBA
15.05 TAR PARIS ORLY 18.15 SEA GAFSA
15.10 SEA GAFSA 18.15 LAA TRIPOLI INTL
15.10 TAR TOULOUSE 18.25 KLLM PARIS CDG
1540 TAR ZURICH 18.25 AFR PARIS CDG
16.15 KLM PARIS CDG 18.25 DAL PARIS CDG
16.15 AFR PARIS CDG
20.00 AFR TOULOUSE
16.55 AEA MADRID
20.15 TAR LONDON LHR
17.20 TAR TRIPOLI INTL
18.00 SEA SFAX-THYNA 20.45 TAR TRIPOLI INTL.
18.00 NAT PARIS CDG 20.50 TAR ZURICH
19.15 LAA TRIPOLI INTL 21.00 SEA DJERBA
19.25 TAR PARIS ORLY 21.05 TAR PARIS ORLY
19.45 KLM PARIS CDG 21.30 MSR LE CAIRE
19.45 AFR PARIS CDG 23.10 AZA ROME
21.10 TAR DAMAS 23.35 AFR PARIS CDG
22.30 MSR LE CAIRE 23.35 KLLM PARIS CDG
Pour plus d’informations, consultez les horaires de vol en temps réel
sur le Site Web de 'OACA: www.oaca.nat.tn
Renseignement 11.75.50.00
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All6 ambulance ......7178 10 00
Ambulance Delta ....71 96 07 77
Apollo Ambulance ...71 84 34 34

AMBULANCES

Tunisie Ambulance ....71 72 55 55

S.0.S. ambulance

Afrique Ambulance....... 7122 11 92

.....71 59 99 00

CLINIQUES

ElManar .............oooooid 71 88 50 00 Les Berges du Lac ...........71 96 00 00
El Menzah ...................71 84 1522 Dulac ....ccoooevviiennnann. 71 86 02 66
Ei iarabl ...................... 7711 772 ?55 gg Sidi Salah ..................... 71 74 02 68
MEN .ttt )
Erridha ..., 71847155  paMamsa T1742000
. Carthage ..........ooovveeiinens 71275720
Avicennes .....................71 88 80 00 :
: ElWalid ...l 71450200
Les Jasmins ................... 71 28 87 30 .
Les Jardins. ................... 71784440  Aboulkacem Ezzahraoui.....71 45 28 00
Notre Dame .................. 71 84 47 59 Sfax
St Augustin ................... 7178 30 33 El Bosténe ...................74 2574 02
DuParc ..........cooiiiiil 7179 77 00 Ibn Nefis .......................74 21 50 00
De laLiberté ................. 71 80 02 88
Ophtalmo Cité Kadhra ......71 79 69 00 Sousse
Ophtalmo El Manar .........71 88 85 50 Les Oliviers ..................73 24 27 11
Cardio-vasculaire ............ 71 90 80 00 Nabeul
Clinique de la Soukra .................. 71 75 88 88 Les Violettes ... ... 72 22 40 00
Service IRM...... 7175 86 66 - 24/Urgences 24
Mourali .....ooovvvvniiiii.. 7128 70 98 Ibr.] Rochd .......ccovirnnns 72285199
Le SECOULS «nvnneemnnsernenn, 71 35 15 00 Djerba
Du Nouveau-Né .. 7179 06 70 Yasmine ... 75652222
Mohamed V .... 7179 20 00 Monastir
LaMédina ....................71 34 57 54 Moufida .........oooeinen.e. 73 46 08 29
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Renseignements et réservations :
- Gare Routiere Bab Alioua : 71 / 399440 / 490358
- Gare Routiere Bab Saadoun : 71 / 562299 / 560736




